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Abstract 

One of the most important issues of the current times is the issue related to the state of human 

health and its close relationship with the current environmental state, whether the issue is 

related to indoor air (the house) or the external environment. 

Today, we find that the number of sick people is constantly increasing, especially children 

and the elderly, and the most important of these diseases are respiratory diseases. The main 

cause of these diseases is housing and housing. External environment in which these people 

live. 
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Introduction  

ProblØmatique : 

 A vraie dire, entam® un tel sujet intitul®  ç Lôimpact  des habitats sur les maladies 

respiratoires dans la ville d'el Bayadh è ou Lôimpact des habitats et son environnement sur 

la fonction respiratoire de leurs usagers, est très complexe par le fait que les facteurs intrus 

sont multiples et de déférents ordres ; à savoir un ordre psycho-socio-culturel ( Savoir être, 

Savoir vivre, vie de communaut®é). Un ordre purement technique( Planification, 

architecture, Mat®riaux, Assiette de constructioné) et un ordre en commun ( Classe 

sociales, Pouvoir financier, Civisme é) 

« Des enqu°tes sociologiques rendent comptent de la gestion pratique de lôair 

intérieur par les familles qui r®sulte de ce processus dôidentification des risques, 

dô®valuation et dôajustement des conditions dôhabitation 

De nombreuses ®tudes ont permis dô®tablir quôil existait des liens ®troits entre la 

santé des personnes dont plusieurs conseils sont disponibles sur www.guerir-

autrement.com/, et lôendroit o½ elles vivent. Un exc¯s dôhumidit® ... »  

Alors, ¨ quelles normes  ob®it la conception   des habitats dans la ville dôel Bayadh ? 

Question de départ à choisir une seule :  

    Ou comment est lô®tat des habitats dans la ville dôel Bayadh ? 

Lôhabitat, lorsquôil est insalubre, peut favoriser de nombreuses pathologies, selon 

lô®tat du logement,  comme les maladies respiratoires li®es ¨ lôhumidit® et au manque 

dôa®ration, maladies infectieuses favoris®es par des ®quipements sanitaires insuffisants. Ici 

on ne peut quôidentifier cet abri que par logement tr¯s mis®rable, sale ou v®tuste, 

incommode, insuffisant, défectueux, inhabitable, indigne 

 Vexons nous un peu sur lôhistorique  soci®tal du b©ti dans la ville dôEl Bayadh,  à 

noter quôil y a un manque  de r®f®rences bibliographiques sur le sujet. Sans préjudice, à 

travers le pass® les agglom®rations nô®taient que rurales, migrantes, regroup®es en tribus, 

abrit®es par des tentes, loin de toute vie citadine ce nôest quôen p®riode coloniale que le 

bâti a commencé. 

Ces caractéristiques qui peuvent être des variantes causales et factorielles dans 

®tudes, nous ont men® ¨ poser tas de questions dôordre g®n®ral avant dôexplorer notre 

milieux dô®tudes : 

http://www.guerir-autrement.com/
http://www.guerir-autrement.com/
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-  Le b©timent de la ville dôEl Bayadh suit- il les normes de construction ? 

Dont elle se force de lois dôaupr¯s plusieurs institutions à savoir le DLEP en matière 

dôarchitecture, lôenvironnement en mati¯re dôespaces verts, les services de municipalit®, de  

la  SONALGAZ, de lôhydraulique, de protection civile en matière de sécurité et de 

conformité  et en fin spécifiquement pour notre étude, les services de prévention sanitaire 

qui sont un membre de commission de conformité du bâti auprès des pouvoirs locaux de la 

ville. 

-  La promiscuité animée par les liens familiaux en nombre, ne rend pas le bâti 

source de mal être en matière de santé ? 

-  La confection architecturale du b©ti, nôa-t-elle pas un effet  nocif sur la santé de 

lôindividu ? 

-  Quel est lôimpact dôun b©ti d®pourvu dôa®ration et dôespace vert sur la sant® ? 

-  Les usagers de ces b©tis m®connaissent ils les risques sanitaires dôun b©timent  

incommode ?  

Nul individu est ¨ lôabri des infections exog¯nes, lôenvironnement dôautrui de 

lôhumanit® compte des milliers dôagents infectieux en esp¯ce et des milliards voir des 

trillions en nombre. Ces agents infectieux ne se distinguent pas que par lôesp¯ce ou le 

nombre mais aussi par un métamorphisme, une génétique, une pathogénèse et de multiples 

auto-transformations pour son cycle de vie tout en choisissant le milieu, les facteurs, les 

hôtes et les vecteurs de transmission. Les états à travers leurs institutions médicales, 

biologiques, virologiques, toxicologiques, pharmaceutiques bref industrielles attribuent 

dô®normes budgets pour ®radiquer ces agents infectieux dôun environnement si vaste, alors 

comment est la situation dans des bâtis comme le sont ceux de la ville dôEl Bayadh, avec 

une conception plus ou moins enferm®es, foul®es  et d®pourvus dô espaces verts et dôune 

aération selon les exigences des recommandations  scientifiques.  

Cette foule de questions, nous a incité à formuler notre problématique : 

-  Le b©ti de la ville dôEl Bayadh, a-t-il  un impact nocif sur la fonction respiratoire 

de lôindividu ? 

Ici on cherche sôil a un effet ou non 

-  Ou quel est lôimpact du  b©ti de la ville dôEl Bayadh sur la fonction respiratoire 

de      lôindividu ?  
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F igur e  2 .1 : gr ott e  habit s  par  hom me  pr im i tif ( Sour ce :  le r hum e l. fr e e . fr , 2 02 0 )  

II.1.2. QualitØ de l’habitat : 

La qualité des habitats est les nécessités qui sont à la mesure de l'évolution de la vie 

dans ses divers modes et domaines. Par conséquent l'homme doit choisir l'environnement 

approprié pour vivre (Kankwanda, 2006). 

Le logement est soumis à des normes traditionnelles qui dépendent presque 

exclusivement d'indicateurs adaptés (Kankwanda, 2006)  tels que :  

�¾  Assainissement 

Cela signifie tout ce qui concerne lôhumidit®, les radiations, les organismes polluants, 

etc.  En plus de fournir de l'eau et de l'évacuer de manière saine et sûre. 

�¾  StabilitØ 

Il s'agit de matériaux structuraux qui veulent offrir une vie décente, comme le trottoir, 

les murs et le toit. 

�¾  SØcuritØ 

La sécurité intérieure concerne la prévention des accidents de la vie courante et la 

protection contre les intrusions et les sinistres 

�¾  Confort  

Ce qui concerne le climat appropri®, lô®clairage, le calme absolu et une atmosph¯re 

qui correspond à l'activité mécanique et électrique. 

�¾  DurabilitØ et flexibilitØ 

C'est ce qui aide votre maison à s'adapter aux changements de la vie. 

�¾  Bonne apparence 

Il s'agit d'attractivité et de conception ainsi que dôinfrastructure. 
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Figure n 2.2: habitat jumelØ (Ndiaye, 2007) 

 Maisons individuelles isolØes :  

Le bâtiment est le plus important du point de vue urbain, mais pour la construction de 

l'environnement urbain, il doit être isolé et indépendant (Barbara et al ,2016). 

 

Figure 2.3: habitat individuel isolé (Belle maison, 2020) 

  Habitat individuel en bande 

Ce dernier logis a famille murs parallèles pour famille maisons de rationalisation et 

dôimmeubles similaires, s®zig est dite un logis ind®pendant (Bensalem, 2020). 

  Bloc de bâtiments 

Forme de construction autonome qui utilise l'espace sous une forme homogène ou 

brute de bâtiments individuels. Les chambres donnant sur l'intérieur varient 

considérablement en fonction et en configuration (Bouguerra et Kaghouche, 2016). 

 Immeuble Øcran 

Il n'y a pas de distinction entre les espaces extérieurs et intérieurs, principalement parce 

qu'il s'agit d'un bâtiment autonome avec une grande longueur et hauteur (Zinai, 2016). 
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 Tour 

 

 

Figue  2.4 : tour (Batna, 2015) 

 Exemples de logements intermØdiaires 

II.1.4.7.1. Maison en bandes                2 .4. 1.2. Maison jumelØes et 

superposØes 

 

 

Figure 2.5 : maison en bandes                     Figure 2.6 : maison jumelées et superposées 
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 2 . Maison jumelØes accolØes            2 .4.1. 4. Lotissement dense 

 

Figure 2.7: maison jumelées accolées        Figure 2.8 : lotissement dense 

 

 Logement social 

L'aspect de la maison est un signe d'urbanisation, donc l'image du logement social a 

changé aujourd'hui, selon óxaviar le loupô, plan d'urbanisme (Mairion, 2017). 

  Le logement abordable (HLM) 

Les compétences des résidents HLM et des villes réinstallées ont épuisé toutes les 

possibilités qu'Habitat peut offrir  pour l'intimité et la vie digne. Dans les habitats relogés, 

le processus de densification et d'occupation des espaces publics a atteint un niveau très 

élevé de dégradation et de dévalorisation. De même, en HLM, toutes les combinaisons 

de cloisonnement/duplication, de propagation vers l'espace extérieur et de flexibilité des 

chambres sont effectuées par les résidents pour répondre aux pénuries d'espace et 

repousser les limites. Ces groupes sociaux sont souvent dans une situation sociale 

instable et les conséquences ne sont pas très douces (Semmoud, 2007). 

 L’habitat rural 

A propos de la diversité géographique de l'Algérie et de sa richesse culturelle. Il y a 

plus de 15 ans, Marc Côte (1990) décrivait les maisons perchées du village de Cavill, les 

terrasses de la Décala eurasienne, les maisons en briques des plaines céréalières, et certaines 

branches forestières, les cubes de terre rouge de Saura, maison et au dôme de Sufu. Ces 

bâtiments reflètent les différents matériaux utilisés, leur adaptation à l'environnement (sol, 

pierre, bois, gypse), et les différentes techniques de construction. A noter également la 

diversité des styles de regroupement, car cet habitat se présente sous forme de vacance, 
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Tableau 4.2 : Relation entre les principales causes de pneumopathies et le délai observe 

après la transplantation dans allogreffes de moelle 

 

Période 

après greffe 

1 période  

(0j-30j) 

2 période 

(2-6 mois) 

3période 

(Ó 6 mois) 

Manifestations 

infectieuses 

Pneumopathies 

bactériennes 

fongiques 

(aspergillose, 

candidose) 

herpétiques 

Pneumopathies 

à CMV à HHV6 

fongiques si GVH 

(aspergillose) 

Pneumocystose 

Pneumopathies 

à VZV à 

pneumocoques à 

Haemophilus 

influenzae 

Manifestations 

non 

infectieuses 

Hémorragies 

alvéolaires 

Protéinoses 

Pneumopathie 

interstitielle 

idiopathique 

Bronchiolite 

oblitérant 

Pneumopathie 

lymphocytaire 

 

II.5.5. TOUX 

 La toux est généralement un symptôme normal (comme c'est le cas des infections 

respiratoires virales), mais sa persistance peut être gênante, notamment pour des raisons 

générales de consultation avec un pneumologue. (Tuberculose, grippe) (Sergio et al,  1997). 

II.5.6. CARACTÉRISTIQUES  

Il est fondamental de poser une question. Cela vous permet de démêler la cause de la 

toux et d'identifier les conclusions qui peuvent être faites en fonction de la situation en 

montrant des paramètres spécifiques (Sergio et al, 1997). 

 Å Date de sortie : r®cente ou ancienne.  

 Å Fr®quence, cinqui¯me existence.  

 Å Horaire : Matin (bronchite chronique) : Nuit (asthme, OAP)  

 Å Contexte de base : exposition aux allerg¯nes, r®cidive saisonni¯re, effort (asthme). 

Changement de localisation (pl¯vre) D®glutition (pseudo tub® ration, fistule îsophagienne) 

(Sergio et al, 1997). 
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III.1. �����–���������������������������������������������ï�–�������� : 

III.1.1. Situation gØographique : 

Géographiquement, l'état se situe entre la latitude 30° 2' de latitude nord 3° 28'  et la 

longitude 0° 2.  30 'ouest et 2°16' est 31 (DPAT, 2010). Selon la loi 8 -29, y compris les 

divisions administratives nationales, ont été créées par Wilaya à El Bayad et occupent 71 

697 km ² soit plus  de 100 régions du pays (Andi, 2013). L'état comprend également la 

gestion de 8 départements et 20 villes 

III.1.2. Ses limites : 

Du nord : Saida, Tiaret, Sidi Bel Abbes.  

 De l'est et du sud-est : Wilaya à Laghouat, Wilaya à Adrar, Wilaya à Ghardaïa.  

 Ouest et Sud-Ouest : Wilaya Naâma et Wilaya Béchar. (Figure n :) 

 

 

Figure  3.1 : Limites administrative de la Wilaya dôEl Bayadh (DPAT ,2010) 
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III.1.2.1.4.  Les Hautes Plaines 

Les hautes plaines steppiques du nord, occupant 22 % de la surface totale de la wilaya 

: c'est le domaine des grandes savanes à Alfa, où seuls le jour, les lits d'oueds et les plaines 

alluviales alluviales sont bénéfiques à la culture (Anat, 2003). Dont 06 villes : Bougtob, El 

Kheiter, Tousmouline, Rogassa, Kef Lahmar, Cheguig et une partie de Mehara. L'altitude 

varie de 900 m à 100 m à Hassi Ben Hadjam (Mehara). La zone est caractérisée par une forte 

amplitude (3 à El Kheiter), des précipitations faibles et irrégulières (208 à El Kheiter), du 

gel (0 à 60 jours) et la présence de vents calcaires (sirocco) avec période de sécheresse. 

Biologiquement, la région fait partie d'une phase froide et aride (ANDI, 2013). 

III.1.2.1.5.  ���ï���������������������������� : 

 La carte du Sahara ne représente que 18 ° de surface totale (Figure n:). Cette entité 

physique la plus peuplée (50% de la population totale) avec des conditions naturelles 

relativement meilleures sera le plus grand producteur de déchets domestiques (ANAT,  

2003). 

Se compose de 13 communes : El Bayadh Boualem Sidi Amar Sidi Taiffour Sidi 

Slimane Stitten Ghassoul Krakda Ain El Orak Arbaouet Chellala Mehara et Boussemghoun. 

Il présente un état bioclimatique relativement plus favorable (demi-cercle froid) que celui de 

la partie saharienne de Wilaya. 

Il bénéficie de l'apport d'eau et de limon des sommets et versants des reliefs 

montagneux dont les altitudes varient de 1300 mètres à 2000 mètres (2008 m) du Djebel 

Ksel à l'ouest de la localité de Stitten. Les précipitations sont relativement plus élevées que 

dans d'autres régions en hiver et sont plus fortes et enneigées plus de 10 jours par an (ANDI, 

2013). 

III.1.2.1.6. Cadre climatique : 

 L'une des principales causes de la dégradation et de la détérioration des savanes, en 

particulier dans la région d'El Bayadh, est la sécheresse. Ce phénomène est dû au 

changement de deux facteurs climatiques principaux, d'une part la température élevée et la 

faible pluviométrie d'autre part (Le Houerou, 1995). 

Le climat méditerranéen se caractérise par l'alternance de deux saisons bien distinctes 

: une saison chaude et sèche typique de la période estivale et une saison pluvieuse et 

relativement froide en automne et en hiver. Le climat des zones steppiques est de type 
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méditerranéen, avec notamment des précipitations plus faibles et une grande variation entre 

les mois et les années avec des régimes de température relativement homogènes et très 

contrastés de type continental (Pouget, 1980). 

Sur le plan climatique, la Wilaya est caractérisée par deux périodes principales qui 

présentent des contrastes importants au cours de l'année, à savoir : 

�¾  Un hiver rigoureux avec des chutes de neige fréquentes. 

�¾  Un été chaud et très sec. Cela favorise l'émergence de plantes résistantes à la 

sécheresse (ANDI, 2013). 

III.1.2.1.7.  PrØcipitation 

 Les précipitations caractérisent l'équilibre climatique d'un territoire, selon leur 

intensité, leur fréquence et leur irrégularité. La pluie a une influence importante sur le 

schéma de la zone (Damagnez, 1975). 

Dans la zone d'étude, la pluviométrie moyenne annuelle est de 233,82 mm Les mois 

les plus pluvieux de l'année sont janvier, février, mars, avril, mai, septembre, octobre, 

novembre et décembre avec une moyenne de 50 mm pour les mois de septembre , octobre 

et décembre tandis que les mois de juin, juillet et août représentent les mois à faibles 
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Figure 3.3 : Répartition de la pluviométrie mensuelle de la station dôEl Bayadh 1971-

2009 (station m®t®o logique dôEl Bayadh). 
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