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Voir : Brian .L. Mishara et Michel Tousigant ; Comprendre le suicide, chapitre 2 : qu’est-ce
gue le suicide ; presses de I'université de Montréal ; édition 1 ; Montréal ;2004 ; pp 31-42.

On définit habituellement une mort par suicide ou « suicide complété » comme étant une >
mort intentionnelle causée par soi-méme. Selon une telle définition, tout ce qui est
nécessaire au constat d’'un déces comme étant un suicide est le fait que la victime ait mis en
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place volontairement les actes qui ont conduit a sa mort. L'intentionnalité est ce qui
différencie les morts causées par soi mais qui sont accidentelles des déces par suicide qui
sont intentionnels. Cette définition ne fait pas de distinction entre les motivations
conscientes et les motivations inconscientes de |'acte suicidaire. Selon notre définition,

indépendamment desa ... ... guelgu’un qui se pend doit étre classé comme un cas de suicide

motivation de se pendre. La personne qui vivait une dépression depuis longtemps et qui se
pend le jour ol sa compagne le quitte est classée comme un cas de suicide. De la méme
maniére, une personne souffrant de schizophrénie et qui entend la voix de Dieu I’enjoignant
de se pendre est considérée comme un cas de suicide. Dans les deux cas, en effet, c’est la
personne elle-méme qui pose I'acte menant a la mort et elle les pose de fagon expresse.
Voir :op-cit, Brian .L. Mishara et Michel Tousigant ; Comprendre le suicide ; pp 31-42.
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2 Lorsqu’une personne cherche a mettre fin a ses jours, autrement dit a se suicider, deux
possibilités existent : elle réussit, et c’est un suicide ; elle échoue (« elle se rate »), c’est alors
une tentative de suicide (TS), que les médecins préférent en général appeler tentative
d’autolyse (TA), probablement parce que cette formulation est moins culpabilisante pour le
rescapé.
Il existe dans certains pays, comme la Suisse, une modalité légale
d’euthanasie appelée suicide assisté. Contrairement a I’euthanasie active, dans laquelle
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c’est I'équipe médicale qui injecte les drogues létales, ici c’est le patient qui s’administre lui-
méme le cocktail 1étal préparé par I'équipe médicale, selon une procédure trés encadrée
médicalement. |l serait donc plus exact de parler de « suicide médicalement assisté », voir :
dictionnaire-medical ; definition suicide https://www.dictionnaire-
medical.fr/definitions/655-suicide; le 18/04/2021 ; I’heur 01h 30m AM.
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