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Résumeé :

Cette étude vise a explorer la perception du handicap chez les patients atteints de
maladies dermatologiques, dans le but d’évaluer le niveau d’estime de soi au
sein de cette population. Les questions de recherche suivantes ont été posées :
« Quelle est la nature de la perception du handicap dermatologique chez les
personnes atteintes ?
« La perception de ce handicap influence-t-elle leur représentation de
I’environnement qui les entoure ?
Pour répondre a ces interrogations, une approche clinique a été adoptee. Les
outils utilisés dans cette étude sont : I’observation, I’entretien, ainsi que I’échelle
d’estime de soi de Coopersmith. Ces instruments ont été appliqués a deux cas :
I’un atteint de psoriasis, I’autre d’acné.

Les résultats de I’étude ont révelé que :
* La perception du handicap dermatologique influence la maniere dont les
patients percoivent leur environnement.

* La nature de cette perception varie : certains présentent une vision positive de
leur affection, tandis que d’autres en ont une représentation négative. De plus, le
niveau d’estime de soi chez les patients atteints de maladies dermatologiques se
situe entre un niveau moyen et élevé.

Mots-clés : Perception du handicap - Dermatologie - Estime de soi
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