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Résumé

Cette étude porte sur les techniques de réalisation cinématographique dans le court
métrage de fiction, en considérant la réalisation comme un processus créatif qui transforme
le scénario en un discours audiovisuel capable de construire le sens et d’agir sur le
spectateur. Elle vise a mettre en évidence la spécificité des techniques de réalisation propres
au court métrage de fiction, ainsi que leur rapport a la condensation temporelle et a
I’économie visuelle, tout en soulignant le role du cadrage, de 1’éclairage, des mouvements
de caméra, du montage et du son dans la construction de la dimension esthétique et
sémantique de I’ceuvre. Pour atteindre ces objectifs, I’étude adopte une approche
descriptive et analytique, articulant une réflexion théorique sur la réalisation
cinématographique et ses techniques avec une étude appliquée et analytique du court
métrage de fiction « Sada », a travers 1’analyse du scénario, du découpage technique, du
rapport de réalisation et des différents choix effectués dans la construction des scenes. Les
résultats montrent que les techniques de réalisation dans le court métrage de fiction
présentent une spécificité liée a la contrainte temporelle et a la nécessité de la condensation.
Ils montrent également que I’économie visuelle constitue un principe essentiel dans
I’organisation des choix de réalisation, tandis que la suggestion, I’implicite, le silence et le
vide visuel peuvent devenir de véritables moyens d’expression et de production du sens.

L’¢étude conclut que la valeur esthétique du court métrage de fiction ne repose pas
sur la multiplication des techniques, mais sur leur sélection pertinente et leur intégration
dans un systeme audiovisuel cohérent, capable de condenser le temps sans réduire la



richesse du sens et de laisser au spectateur un espace pour participer a sa construction et a
son interprétation.

Mots-clés : Réalisation cinématographique ; court métrage ; économie visuelle ; image ;
¢clairage ; sens.

Abstract:

This study examines film directing techniques in the short fiction film, considering
directing as a creative process that transforms the screenplay into an audiovisual discourse
capable of constructing meaning and influencing the viewer. It aims to identify the specific
characteristics of directing techniques in short fiction films and to examine their
relationship with temporal condensation and visual economy, while highlighting the role
of framing, lighting, camera movement, editing, and sound in shaping the aesthetic and
semantic dimensions of the work. To achieve these objectives, the study adopts a
descriptive and analytical approach, combining a theoretical examination of film directing
and its techniques with an applied and analytical study of the short fiction film “Sada,”
through the analysis of its screenplay, technical breakdown, production report, and the
various directing choices used in constructing its scenes. The findings show that directing
techniques in short fiction films have specific characteristics imposed by limited duration
and the need for narrative condensation. They also demonstrate that visual economy
constitutes a fundamental principle in organizing directing choices, while suggestion,
implication, silence, and visual emptiness can function as effective expressive tools for
producing meaning.

The study concludes that the aesthetic value of a short fiction film does not depend
on the multiplication of techniques, but rather on their appropriate selection and integration
within a coherent audiovisual system capable of condensing time without reducing
meaning, while allowing the viewer to participate in its construction and interpretation.

Keywords: Film directing; short fiction film; visual economy; image; lighting; meaning.
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